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La creacion de la Revista Especialidad Médica ha sido posible gracias al respaldo institucional
de la Dra. Ana Carolina Sepulveda Vildésola, Directora de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma de México. Su apoyo ha sido determinante para
consolidar una politica académica orientada a fortalecer la comunicacion cientifica como

funcién sustantiva del posgrado médico.

La produccién de conocimiento clinico constituye un componente central del desarrollo
de las especialidades médicas. Cada afio, en hospitales, unidades de primer nivel y centros
académicos del pais, se generan multiples investigaciones orientadas a analizar procesos
diagnosticos, evaluar intervenciones terapéuticas, estimar desenlaces y caracterizar
factores prondsticos en distintas areas especializadas de la medicina. Estos estudios se
desarrollan en entornos asistenciales complejos y reflejan condiciones reales de practica
clinica.

En conjunto, esta actividad configura un volumen sustantivo de evidencia con
capacidad de incidir en la atencién médica. Sin embargo, una proporcién relevante no se
incorpora de manera sostenida a circuitos formales de publicaciéon arbitrada. Como
consecuencia, el conocimiento generado con recursos institucionales y tiempo clinico
queda excluido de mecanismos de evaluacion externa, de la discusion cientifica y de los
procesos acumulativos de evidencia que sostienen la literatura biomédica.

La limitada conversion de investigaciones desarrolladas en el marco de las
especialidades médicas —incluidas aquellas realizadas durante los programas de
residencia— responde a determinantes estructurales documentados en distintos sistemas
académicos como es la desarticulacion entre formacién clinica y comunicacion cientifica,
carga asistencial predominante, cultura editorial insuficientemente consolidada y carencia
de espacios especificos orientados a la investigacion clinica especializada. Esta
combinacién de factores produce una brecha persistente entre produccion y publicacion.

Esta brecha hace necesario contar con mecanismos formales que articulen la

producciéon de conocimiento con procesos editoriales rigurosos 'y visibles.
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La consolidaciéon de una infraestructura editorial dedicada a las especialidades médicas
integra la evaluacion por pares, estandares explicitos de reporte para difundir hallazgos y
asegurar su incorporacion a la discusion cientifica contemporanea.

Es en este escenario que se crea la Revista Especialidad Médica como respuesta a una
necesidad estructural. Su creaciéon obedece a la obligaciéon académica de integrar de
manera sistematica la investigaciéon clinica especializada a circuitos arbitrados bajo

criterios de calidad, transparencia y rigor metodolégico.

Propasito

La revista tiene como finalidad constituirse como un espacio editorial de alta calidad
académica para la difusién de conocimiento clinico original, resultado de investigaciones
desarrolladas en el marco de las distintas especialidades médicas, tanto en el ambito
nacional como internacional. Su perfil editorial sera cientifico, multidisciplinario,
especializado y estara orientado a fomentar el intercambio de conocimiento entre
residentes, profesionales de la salud, investigadores clinicos y académicos vinculados con
la practica médica.

La orientacion multidisciplinaria responde a la propia naturaleza de las
especialidades médicas, cuyo desarrollo actual exige interacciéon constante entre areas
clinicas, quirargicas, diagnosticas y terapéuticas. La revista aspira a consolidarse como un
espacio de convergencia donde distintas disciplinas dialoguen a partir de estandares

metodologicos comunes y criterios explicitos de calidad cientifica.

Aleance
La revista publicara de manera cuatrimestral investigaciones clinicas originales, tanto
observacionales como experimentales, que cumplan con estandares internacionales de
diseflo, analisis y reporte. Asimismo, aceptara revisiones sistematicas y metaanalisis con
metodologia explicita y reproducible; reportes y series de casos con relevancia clinica
documentada; comunicaciones breves que presenten hallazgos preliminares de interés; y
articulos metodolégicos vinculados con la investigacion clinica o con la organizacion de
los servicios de salud, entre otros tipos de contribuciones cientificas afines al ambito
clinico especializado. La revista aceptara manuscritos en espafiol y en inglés, con el
proposito de ampliar su alcance a la comunidad hispanohablante y favorecer la insercion
de sus autores en los circuitos internacionales de difusiéon del conocimiento biomédico.
Con el proposito de fortalecer la transparencia, la precision y la confiabilidad de los
articulos publicados en la revista, se promovera el uso de gufas internacionales de reporte
acordes con el disefio del estudio (como STROBE para estudios observacionales,
CONSORT para ensayos clinicos y PRISMA para revisiones sistematicas y metaanalisis,
entre otras aplicables) con el fin de asegurar una descripcién completa de los métodos,
una presentacioén estructurada de los resultados y una discusion sustentada en criterios

explicitos.
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Esta definicién de alcance posiciona a la revista como una plataforma amplia dentro del
ambito médico, con apertura a diferentes enfoques metodolégicos, siempre que

mantengan coherencia con principios éticos de la comunicacion cientifica.

Estdandares editoriales

El proceso de evaluaciéon adoptado es mediante el dictamen doble ciego por pares,
mecanismo que favorece la independencia en la revision y el analisis centrado en la calidad
del contenido. Los manuscritos seran valorados con base en su consistencia
metodologica, claridad en la presentacion de resultados, pertinencia clinica y coherencia
argumentativa.

La revista se regira por los lineamientos del International Committee of Medical Journal
Editors 1CMJE), la World Association of Medical Editors WAME) y el Committee on Publication
Ethies (COPE). Estos marcos normativos establecen criterios en materia de autoria,
conflictos de interés, integridad en la investigacion y manejo de posibles irregularidades.
Asimismo, la Revista Especialidad Médica suscribe la Declaracion de San Francisco sobre
evaluacion de la investigacion (DORA), en lo relativo a practicas responsables de
evaluacion cientifica, con énfasis en la valoracion del contenido por encima de indicadores
simplificados de impacto.

La revista adopta el modelo de acceso abierto bajo licencia Creative Commons CC
BY-NC-ND 4.0, lo que garantiza la disponibilidad inmediata de los articulos cientificos
publicados en texto completo, sin barreras econémicas para su consulta, descarga y
circulacion. La adopcion de este esquema responde a un principio de acceso equitativo a
la evidencia cientifica, particularmente relevante en entornos con desigualdades en

infraestructura y recursos.

Compromiso institucional

El lanzamiento de una revista cientifica implica compromisos ineludibles como la
periodicidad regular, tiempos editoriales definidos, politicas claras de ética y manejo de
conflictos de interés, asf como procesos de revision consistentes. La credibilidad editorial
se construye mediante estabilidad operativa y transparencia.

Este primer numero marca el inicio de una politica académica orientada a
consolidar una plataforma editorial especializada en investigacion. La sostenibilidad del
proyecto dependera de la calidad de los manuscritos recibidos, la participacion
responsable de revisores y la coherencia en la gestion editorial.

La existencia de un espacio dedicado a la difusiéon de investigacién clinica
especializada fortalece la capacidad del pafs para producir y comunicar evidencia
pertinente. La Revista Especialidad Médica se funda con ese proposito: consolidar un foro
cientifico de alta calidad académica que contribuya al desarrollo de las especialidades

médicas y a la mejora continua de la practica clinica.
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Declaracion sobre uso de inteligencia artificial
Se utilizé6 ChatGPT 5.2 (OpenAl) como apoyo en un proceso iterativo de redaccién y edicion. La version

final y la responsabilidad del contenido corresponden exclusivamente a la autora.



